
QUANTE ALLUCINAZIONI

Mistero Alicudi:
pani "cornuti"
e dorale volanti

O DENTELLO A PAG.18

Pani corn uil, donne volanti: 
è i'alludnazione diAlicudi

1 MITO, LETTERATURA E... LSD? Tre libri, usciti quest'anno a poca distanza, indagano
il mistero dell'isola più selvaggia delle Eolie: una "visione collettiva" di inizio secolo

» Crocifisso Dentello

Alitine che volano, streghe che
banchettano sulla spiaggia,
pagliacci che appaiono neiPP
api, uomini che si trasfor-
:no in animali, eco di ru-

xrfori di catene, pioggia di pie-
Ire pomici dal cielo, pescatori
che "tagliano" le trombe ma-
rine. Alicudi - la più occiden-
tale dell'arcipelago delle Eolie
- si è guadagnata nel corso dei
decenni fama di "isola magi-
ca". Perché tanti eventi so-
prannaturali e altrettanti te-
stimoni pronti a giurare di a-
vere visto con i propri occhi
"cose tinte"? Generazioni di i-
solani si sarebbero nutriti di
pane contaminato dalla sega-
le cornuta (così chiamata in
virtù delle sue protuberanze
nere a forma di cornetto). Se-
gale infestata da un fungo pa-
rassita noto come ergot con-
tenente acido lisergico. Le
donne, agli inizi del Novecen-
to, preparavano il pane allu-
cinogeno e servivano a mariti
e figli la loro dose quotidiana
di LSD. Ecco spiegate, secon-
do una versione antropologi-
ca diventata virale, le visioni e
i trip mentali. Se per Alexan-
dre Dumas questo fazzoletto
roccioso in mezzo al Mediter-
raneo era a suo dire triste per-
ché "un angolo della terra di-

menticato al momento della
creazione", al contrario per
l'esperta di migrazioni Stefa-
niaAphel Barzini è un "luogo
dell'anima" proprio perché a-
spro e incontaminato.

Nel suo L'isola che mi ama-
va. Nell'abbraccio di Alicudi,
uscito a maggio per Ponte alle
Grazie, scrive: "Poche casette
bianche arrampicate sulla
falde della montagna, una
manciata di dadi lanciata a
casaccio. Pochissimi alberi,
una terra rugosa... Niente
strade, niente illuminazione
pubblica, nessuna farmacia,
nessun tabaccaio, niente
banche o telefono... due bot-
teghe, un bar e una piccola
pensione." Uno scenario in ef-
fetti propizio per fantasmi e
suggestioni gotiche. Un in-
treccio di folclore e supersti-
zione che altri due libri - usciti
anch'essi questa tarda prima-
vera in una singolare coinci-
denza editoriale - indagano
l'uno con l'estro del romanzo,
l'altro con il rigore del saggio.
Rispettivamente L'isola dove
volano le femmine di Marta
Lamalfa, edito da Neri Pozza,
e Alicudi e la segale cornuta.
Alle origini di un'allucinazio-
ne collettiva di Tommaso Ra-
gonese, in libreria per Melte-
mi. L'esordiente Lamalfa
proietta il lettore nella Alicu-
di del1903 e segue la parabola
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di Caterina. Una quindicenne
che vive in simbiosi con lo spi-
rito della defunta sorella ge-
mella e che, insieme alla sua
famiglia allargata con bi-
snonni e nonni, sbarca il lu-

nario con la fatica nei campi.
In questo milieu ancestrale le
zitelle, donne libere e indi-
pendenti, sono malviste. Co-
me Calòria, considerata una
majara, una donna volante.
Caterina sogna di librarsi in
cielo anche lei in un anelito di
riscatto e di emancipazione:
"Il pane nero la fa entrare in
quel mondo dove le femmine
sanno volare. In quel modo
che dicono non esistere, ma
che lei ha visto."
Ecco perché Caterina -

completato un rituale propi-
ziatorio spremendo gocce di
sangue al fratello neonato -
tenta nel finale del romanzo
di fendere l'aria e il lettore
non sa se il salto sia fatale op-
pure felice. Se Lamalfa cele-
bra il mito, Ragonese lo
smonta con furore iconocla-
sta. No, il fungo parassita del-
le graminacee non è il respon-
sabile delle apparizioni di
streghe, spiriti e diavoli. Per
di più la segale non contiene

affatto LSD e come farina era
semmai meno coltivatae con-
sumata rispetto a orzo e fru-

mento. Scrive nel suo saggio:
"L'ipotesi dell'intossicazione
collettiva da segale cornuta e-
sposta da Elio Zagami in
Quando le donne volavano e
ne L'isola analogica e poi ri-
verberata dalla stampa di
mezzo mondo può dirsi
smentita dal fatto che la quasi
totalità dei racconti arcudari
collima con un panorama mi-
tologico comune non solo
all'intero arcipelago eoliano
ma al bacino del Mediterra-
neo e a tradizioni di respiro
indoeuropeo, le cui origini si
perdono, come spesso accade
nella storia dell'oralità,
nell'alba dei tempi. E questa,
in realtà, la storia fantastica
di Alicudi".

In altre parole: ottenebrati
dal culto della razionalità e
del progresso si è voluto tro-
vare a tutti i costi una spiega-
zione al mito, banalizzando-
ne l'universo simbolico. Ad
Alicudi il mistero da accoglie-
re non sono certi sussurri si-
nistri nelle notti di vento ma
le storie antiche che resistono
a dispetto dello scorrere del
tempo. Ecco allora che ro-
manzo e saggio alla fine con-
vergono. L'immaginazione,
ergo la letteratura, per dirla
con lo studioso di scienze co-
gnitive Ugo Morelli, "è un gri-
maldello per accedere alla
complessità del vivente."
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l'nnicnrnuff, dmine crcrranfFs
i l'allucinazione di:llicadi!
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Spiriti
II magico
"abita" da
sempre le isole
mediterranee
Sotto, Alicudi
FOTO ANSA

3 / 3
Pagina

Foglio

26-08-2024
1+18

www.ecostampa.it

1
2
0
6
3
4

Quotidiano


