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MARINO NIOLA

CHE ANSIA
LA MICROFISICA
DEL SEDERE

u
na bella donna piace agli occhi, una buo-

na piace al cuore, l'una è un gioiello,
l'altra un tesoro. La frase è del grande
scrittore francese Honoré de Balzac. E

fotografa il destino della donna sempre in bilico tra
due modi diversi dì essere oggetto. O del giudizio
estetico o del giudizio morale. Quest'obbligo di per-

fezione condanna molte all'infelicità. Lo dice Sara
Patrone in un bellissimo libro intitolato ll malinteso
della bellezza, appena mandato in libreria da Meltemi.

L'autrice è un'antropologa con un passato da

estetista, quindi conosce dall'in-

terno quel calvario volontario

fatto di epilazioni laser, cerette,
nail art, botox, sieri, body lotion
e altri trattamenti antiage che
ogni giorno vengono sommini-
strati a quella che Patrone defi-
nisce la «tribù del salone di bel-
lezza». Che ha interiorizzato lo
sguardo maschile diventando

inflessibile aguzzina di sé stessa.
Così l'adesione al canone che
prescrive bellezza, snellezza e
giovinezza dà a molte delle no-

stre compagne la sensazione di

partecipare a una competizione
perpetua. Spesso perdente,
sempre ansiogena. Di fatto l'im-

maginario sociale, ancora saldamente maschile,
come mostra il mondo della pubblicità, riafferma «il

controllo sociale sui corpi delle donne tenendo gli

occhi delle donne incollati sui loro corpi». Sottopo-

nendo gli inestetismi, reali o fantasmatizzati, a un

monitoraggio costante ossessivo, punitivo. Ecco

perché, dice Patrone, quella continua ricerca del

sentirsi bene con sé stesse si traduce nel suo con-

trario. E si riduce all'utopia dei glutei sferici e levigati.

11 grande filosofo della modernità Michel Foucau-

It, per definire questa apparente libertà di scelta per

cui nessuno comanda ma di fatto ciascuna è al

tempo stesso sorvegliante e sorvegliata, usava

l'espressione «microfisica del potere». Adesso sia-

mo alla microfisica del sedere.

Il malinteso della
bellezza di Sara

Patrone (Meltemi,
24 pagine, 20 euro)
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